Miedzynarodowy Dzien Zapobiegania Przemocy wobec
Dzieci
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¥ eRmvE Przemoc towarzyszy cztowiekowi od niepamietnych czaséw.
W Ludzie uzywajg swojej sity, aby zdobywad¢ witadze i kontrole,

4—1’ TES zwykle przy tym krzywdzgc innych. W zyciu jest wiele sytuacji

4-: _ X i ." i -. kontroli, czesto stanowig one sktadnik takich relacji jak przetozony
J i ' % - podwtadny, rodzic - dziecko. Kontrola zwykle jest zwigzana ze
‘P’I“’EE'HD‘.J’W& T"I?L‘J“‘EE' £8 stosowaniem przykrego przymusu, ale kontrola to nie to samo, co

przemoc. Przemoc jest specyficznym sposobem kontroli - dla jej
sprawowania cztowiek kontrolujacy uzywa S$rodkéw powodujgcych
lek i cierpienie. Taki rodzaj kontroli, opartej o przemoc, ma czesto
miejsce w rodzinie, w tej strukturze, ktéra, zgodnie z
oczekiwaniem, winna by¢ wolna od przemocy, cho¢ nie wolna od
madrej kontroli.

Przez wiele lat zjawisko przemocy domowej byto niedostrzegane
lub bagatelizowane, zaprzeczano problemowi maltretowania,
akceptowano przemoc domowg, gtéwnie przemoc wobec dzieci.
Wielu osobom trudno rozsta¢ sie ze stosowaniem przemocy ,

w stuzbie wychowania”. Przypisujemy niezwykta, zbawcza wrecz, moc - klapsom wymierzanym
dzieciom ,za kare”, uznajac, ze ,mnie bili i dzieki temu wyrostem na porzadnego cztowieka
”, cho¢ prawda jest taka, ze niektérym osobom POMIMO BICIA ,udato sie wyrosnac¢ na
zdrowego cztowieka”. Badania ankietowe pokazuja, ze blisko potowa Polakéw uwaza, ze klaps
jest pozadanym sposobem osiggania wptywu; okoto 15% nastolatkéw jest bitych, jeszcze wiecej
doswiadcza przemocy psychicznej. Czy naprawde bez klapsa nie mozemy wychowad dziecka?
Wszystko wskazuje na to, ze wychowujemy dzieci ku konstruktywnemu zyciu wtedy wtasnie, gdy
powstrzymujemy sie od stosowania wobec nich przemocy. Wiele musimy jeszcze zrobi¢ w kwestii
zmiany naszego stosunku do przemocy domowej. Wiele jeszcze musimy uczyni¢ w kwestii
zapobiegania przemocy, by malaty indywidualne i spoteczne koszty jej istnienia, by coraz rzadziej
dochodzito do aktéw przemocy, abysmy mogli zy¢ wolni od okruciehAstwa w miejscu, ktére kojarzy¢
sie powinno z bezpieczenstwem i spokojem.
Dzieci, ktére zyja w atmosferze przemocy narazone sa na dwa rodzaje niebezpieczenstw
Pierwszy dotyczy dzieci bedacych bezposrednimi ofiarami przemocy, a drugi dzieci, ktére
obserwowaty sytuacje przemocy. Dzieci maltretowane, ktére obserwowaty przemoc wobec innego
cztonka rodziny byty narazone na podwdjne niebezpieczehstwo. Najbardziej oczywistymi
konsekwencjami przemocy wobec dzieci s obrazenia cielesne zwigzane z bezposrednim
dziataniem sprawcy na organizm ofiary: ztamania, siniaki, zranienia, niski wzrost, drobna postura
ciata, wyrwane wtosy itp. Prawdopodobnie jednak bardziej powazne sa skutki psychologiczne od



fizycznych urazéw, z wykorzystaniem seksualnym wigcznie. Maltretowane dzieci moga czué sie
mniej wartosciowe, bezsilne, opuszczone, winne, depresyjne, lekliwe lub skrajnie wrogie; ta
psychologiczna presja moze sta¢ sie przyczyna choréb psychosomatycznych takich jak migreny,
béle gtowy, bdle zotadka oraz wptywaé na powstawanie innych psychologicznych objawéw takich
jak nasilone koszmary senne, problemy z jedzeniem i z zachowaniem.
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Numer alarmowy 112

Komenda Powiatowa Policji w fawie tel. nr 47 732 62 00
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ltawie tel. nr

89 649 97 20

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w ltawie wigczyt sie w realizacje kampanii Fundacji Dajemy
Dzieciom Site pn. ,Dziecifstwo bez przemocy”. W ramach tej kampanii, miedzy innymi, dzieci
uczeszczajgce do Swietlicy Srodowiskowej ,MOPSIK” w Itawie i Klubu Aktywnosci ,JUNIOR” w ltawie
przygotowaty ,kartki dla swiata”.

W galerii ponizej znajduja sie zdjecia prezentujace prace dzieci.

Zwienczeniem udziatu Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w ltawie w kampanii ,Dziecinstwo
bez przemocy” bedzie podswietlenie budynku Dziatu Pracy z Rodzing i Profilaktyki na czerwono.
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